
Лечебные Пакеты «КЛАССИК» и «ЭКСКЛЮЗИВ» - 2 / 3 недели
Рекомендуемый срок – 3-4 недели, Минимальный срок – 13 ночей

• В пакет включено  :
• проживание с полупансионом или полным пансионом (завтрак – «шведский стол»,  обед и ужин – меню, 

диетическое питание – по назначению врача или желанию клиента
• медицинское обследование (первичное + назначение индивид.программы лечения, контрольное 1 раз/неделю, 

заключительное с дальнейшими рекомендациями и письменным заключением);
• лечебные  процедуры –  18  процедур/неделю  (пакет  «Классик»)  ИЛИ  24  процедуры/неделю  (пакет 

«Эксклюзив») (индивид. лечебная бальнео-реабилитационная программа по назначению врача - оптимальный 
набор из  более чем 60 лечеб.процедур)  –  в  первую  очередь  процедуры с термальной минеральной водой, 
серной  грязью  (грязевое  обертывание,  грязевой  бассейн,  зеркальный  бассейн,  индивид.ванны),  групповая 
гимнастика,  рефлексное  лечение,  классич.массажи,  водо-,  термо-,  электролечение,  углекислая  вазоактивная 
терапия (углекислые ванны, газовые инъекции);

• основные  лабораторные  тесты (основной  анализ  мочи,  на  сахар,  мочевая  кислота,  общее  содержание 
холестерин,   тесты печени, анализ крови, РОЭ), ЭКГ;

• бесплатное  посещение  бассейна,  фитнес-центра,  реабилитационной  дорожки,  а  также  групповых  
занятий (пилатес, Тай-чи, йога, аэробика, аквааэробика)

• КОМИССИЯ АГЕНТСТВАМ – 10%
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ЛЕЧЕБНЫЙ ПАКЕТ «КЛАССИК» -
 проживание + питание полупансион + лечение  18 проц/нед.

«Thermia Palace» 5* 1778 2413 1498 2033 1960 2660 1680 2280 +15 - +65 / +78
«Balnea Esplanade» 4*  1260 1710 1008 1368 1470 1995 1218 1653 +6 - +45 / +52
«Balnea Palace» 4* 1218 1653 980 1330 1428 1938 1176 1596 +6 +45 / -
«Balnea  Splendid»  3*+  - 
superior

1162 1577 924 1254 1344 1824 1092 1482 - - +45 / -

«Balnea Grand» 3* 1065 1445 812 1102 1232 1672 995 1350 +6 - +26 / +33
Villa «Berlin» 3* 855 1160 728 988 1008 1368 882 1197 +6 - +13 / -
«Pro Patria» 2* - economy 784 1064 658 893 938 1273 812 1102 +11 +5 -
«Yalta» 2* - economy 756 1026 630 855 882 1197 756 1026 - +5 +16 / -
«Smaragd» 2*, «Sumava» 2*
«Riviera» 2*

715 970 588 800 840 1140 715 970 - - +13 / -

ДОПЛАТА за FB – чел/сут Thermia Palace - 12€; 4 Balnea-отеля - 10€; остальные - 8€

ЛЕЧЕБНЫЙ ПАКЕТ «ЭКСКЛЮЗИВ» -
Проживание + питание полный пансион + лечение  24 проц/нед.

«Thermia Palace» 5* 1918 2603 1638 2223 2100 2850 1820 2470 +15 - +65 / +78
«Balnea Esplanade» 4*  1400 1900 1148 1558 1610 2185 1358 1843 +6 - +45 / +52
«Balnea Palace» 4* 1358 1843 1120 1520 1568 2128 1316 1786 +6 +45 / -
«Balnea  Splendid»  3*+  - 
superior

1302 1767 1065 1445 1470 1995 1232 1672 - - +45 / -

«Balnea Grand» 3* 1205 1635 952 1292 1372 1862 1120 1520 +6 - +26 / +33
Villa «Berlin» 3* 938 1273 812 1102 1092 1482 966 1311 +6 - +13 / -
«Pro Patria» 2* - economy 882 1197 756 1026 1036 1406 910 1235 +11 +5 -
«Yalta» 2* - economy 855 1160 728 988 980 1330 855 1160 - +5 +16 / -
«Smaragd» 2*, «Sumava» 2*
«Riviera» 2*

798 1083 672 912 925 1255 798 1083 - - +13 / -



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ЛЕЧЕБНЫЕ  ПРОГРАММЫ
Название Показано при лечении / Срок лечения Доплата к пакету 

«ЭКСКЛЮЗИВ»
ИНТЕНСИВНАЯ 
КУРОРТНАЯ 

Опорно-двигательный аппарат и его  осложнения + профилактическое  
обследование
Минимальный срок пребывания - 6 суток
Рекомендуемый срок пребывания – 2-3 недели

 16€ /чел / сутки

Включено: мед.обследование, диагностика (давление, пульс, ЭКГ, взвешивание, расчет BMI индекса веса тела, гликемия, рентген), и 
лабораторные тесты (основные и расширенные: анализ крови, дифференциальная лейкограмма, РОЭ, тесты печени -  ALT,  AST,  GMT, 
ALP,  билирубин,  холестерин  (общий,  HDL,  LDL),  триацилглицеролы,  уреа,  креатинин,  мочевая  кислота),  лечебные процедуры  -  30 
процедур / неделю (оптимальный выбор из более чем 60 различных процедур,  в т.ч. термальные минеральные ванны, серные грязи, 
бальнеопроцедуры, ЛФК, рефлексное лечение, классический массаж, углекислая, водо-, термо-, электротерапия, др.), полный пансион, 
диетпитание
СТРОЙНАЯ 
ФИГУРА

Лечение ожирения и вызванные им осложнения + локализация жира + 
назначение индивид.режима питания + контроль  BMI и  WHR 2 раза в  
неделю + консультация с диет-сестрой 
Минимальный срок пребывания – 13 суток
Рекомендуемый срок пребывания – 3-4 недели

 31€ /чел. / сутки

Включено:  мед.обследование, лабораторные тесты метаболических функций (анализы крови,  мочи,  на сахар,  мочевую 
кислоту, общее содержание холестерина +  HDL+LDL+триглицериды+β-липопротеины, тесты печени -  ALT,  AST,  GMT,  ALP, 
билирубин, РОЭ), ЭКГ, лечебные процедуры –  36 процедур / неделю, в т.ч. термальные минеральные ванны, серные грязи (грязевые 
ванны  и  обертывания,  зеркальный  бассейн),  бальнеопроцедуры,  термо-,  электротерапия,  групповая  кинезотерапия  в  спортзале  и 
гидрокинезотерапия в бассейне, ежедневные укрепляющие упражнения в фитнес-центре, ежедневный велотренажер, «северная» ходьба 
(Nordic Walking), специальная двигательная терапия в чередовании с рефлексным и классическим массажем, углекислая вазоактивная 
терапия – сухие углекислые ванны, углекислые ванны, газовые инъекции, подводный массаж, душ Шарко, полный пансион - специальная 
редукционная малокалорийная диета и питьевой режим.

Название Показано при лечении / Срок лечения Доплата к пакету 
«КЛАССИК», 

ДЕТОКСИКАЦИЯ Очищение организма
Минимальный срок пребывания - 13 суток
Рекомендуемый срок пребывания – 3 недели

+ 41€ /чел. / сутки

Включено:  первичное  обследование  врача,  назначение  индивидуальной  лечебно-восстановительной  программы, 
контрольное  обследование  5  раз/неделю,  заключительное  обследование  с  рекомендациями,  письменное  заключение, 
круглосуточное  дежурство  врача  и  медсестры;  медсестрой  проводится  ежедневный  контроль  веса  и  давления,  раздача 
специальных  солей;  лабораторные  тесты  для  контроля  метаболических  функций,  в  начале  и  конце  пребывания  - 
наблюдение за БМИ, индексом центрального ожирения, ЭКГ; лечебные процедуры - 30 процедур / неделю, в т.ч.: массаж живота, 
магнитотерапия БЕМЕР, жемчужная ванна, велотренажер, травяная ванна по Кнайпу, оксигенотерапия, гидромассажная ванна, соляная 
пещера,  душ  Шарко,  обертывание  по  Прейснитцу,  контрастные  ванночки  для  топтания;  диетическое  питание  по  Майеру и  свежие 
овощные соки по Бреуссу. 

Дополнительно оплачиваются:
• Виза - 50€ (Оформление – 10 рабочих дней)

• Авиаперелет М-Братислава-М – от 320€ (а/к «Аэрофлот» SU137/138 17:00-17:50/19:00-23:45 по Вторникам 
и Четвергам) ИЛИ от 450€ а/к «ЧСА» транзитом через Прагу). Также возможен перелет до Вены

• Ж/Д-переезд М-Братислава-М – от 260€/чел. (купе 2го класса), от 360€/чел. (купе 1го класса).
• Поезд № 21/22 23:44-5:44/22:51-8:24 (в пути 38 часов, идет через Польшу, Чехию; транзитная визе НЕ 

нужна, но словацкая шенгенская виза должна действовать с момента въезда/выезда в/из Польши). В 
поезде купе 3хместные с полками друг над другом, в купе 1го класса средняя полка сложена. 

• Трансфер индивидуальный Братислава-Пиештяны-Братислава - 200€ машина до 4х чел. туда/обратно
• Вена-Пиештяны-Вена - 280€ машина до 4х чел.  туда/обратно
• Медстраховка - 1€ чел/день (8€/неделя, 15€/2 недели, 22€/3 недели – для возраста до 65 лет, далее – 

страх.увелич.)
• Курортный сбор - оплачивается на месте КЛИЕНТАМИ при заселении в отель (прим. 1€ чел/день)


